IOWA INFANT FEEDING ATTITUDE SCALE (IIFAS)

De La Mora A., Russell D.W., Dungy C.I., Losch M., Dusdieker L. (1999) The lowa Infant Feeding

Attitude Scale. Journal of Applied Social Psychology, 29(1), 2362-2380.

Instrument de

mesure

lowa Infant Feeding Attitude Scale

Abréviation

IIFAS

Auteurs De La Mora A., Russell D.W.

Théme Allaitement

Objectif Mesure de I'attitude a I'égard de I'allaitement des nourrissons
Population Jeunes accouchées

Administration Patiente

Nombre d’items 17

Présence de la | Oui

patiente requise

Lieu ou trouver

I'instrument

De La Mora A., Russell D.W., Dungy C.1., Losch M., Dusdieker L. (1999) The lowa
Infant Feeding Attitude Scale. Journal of Applied Social Psychology, 29(1),
2362-2380.

But

L'objectif de I'lowa Infant Feeding Attitude Scale (IIFAS) est d’évaluer I'attitude a I'égard de

I"allaitement du nourrisson.

Population cible

L'instrument de mesure est destiné aux mamans venant d’accoucher (jeunes accouchées).

Description

L'lowa Infant Feeding Attitude Scale est composé de 17 affirmations qu’il y a lieu d’évaluer a I'aide

d’une échelle de Likert a 5 points. L'échelle va de 1 (absolument pas d’accord) a 5 (tout a fait

d’accord). Un score élevé reflete I’attitude la plus positive a I’égard de I'allaitement du nourrisson.
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Fiabilité

De la Mora (1999) a évalué la consistance interne de I'lIFAS et a mis en évidence un coefficient alpha
de Cronbach égal a 0.86, ce qui atteste de la grande fiabilité de I'instrument. Dans la méme étude,
les corrélations entre tous les items sont positives et statistiquement significatives oscillant de 0.22 a
0.68. Les auteurs ont réitéré la méme étude auprés d'un plus grand groupe de femmes ce qui a
permis de confirmer les résultats. Lorsque I'lIFAS est adressé a des femmes qui ont déja fait leur
choix, la consistance interne est faible (r=0.68). Les corrélations entre tous les items étaient toutes
positives et statistiquement significatives mais les scores moyens étaient plus bas que dans le
précédent échantillon, allant de 0.07 a 0.45. Ce faible niveau de fiabilité peut étre expliqué par le fait
qgue l"échantillon était composé différemment, a savoir notamment un nombre plus important de

femmes ayant déja allaité au moment de I'administration du questionnaire (De la Mora, 1999).

Validité

Les analyses mettent en évidence un coefficient de corrélation de Pearson entre le choix d’allaiter et
|'attitude a I'égard de I'allaitement du nourrisson égal a r = 0.79 (De la Mora, 1999). L’attitude a
I’égard de l'allaitement apparait comme un prédicateur statistiquement significatif pour le choix

d’allaiter, apres avoir pris en compte les variables démographiques.

Convivialité
Le plus grand avantage de l'instrument de mesure est sa facilité et simplicité d’emploi. Le langage
utilisé pour les affirmations permet d’utiliser I'llFAS auprés de groupes trés divers, tels que les

étudiantes, les adolescents ou les péres (Ho, 2010).

REMARQUES
L’'lIFAS a été largement testé auprés de diverses populations: femmes enceintes, péeres des enfants,
soignants, personnes issues d’un milieu socioéconomique faible et de diverses origines ethniques

(Ho, 2010).

Références

De La Mora A., Russell D.W., Dungy C.l.,, Losch M., Dusdieker L. (1999) The lowa Infant Feeding
Attitude Scale. Journal of Applied Social Psychology, 29(1), 2362-2380.

Ho Y., McGrath J.M. (2010) A review of the Psychometric Properties of Breastfeeding Assessment
Tools. JOGGN, 39, 386-400.
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Ou trouver l'instrument
De La Mora A., Russell D.W., Dungy C.l.,, Losch M., Dusdieker L. (1999) The lowa Infant Feeding
Attitude Scale. Journal of Applied Social Psychology, 29(1), 2362-2380.
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Comment citer ce rapport ?

Bulteel L., Gobert M., Piron C., de Bonhome, A., De Waegeneer, E., Vanderwee K., Verhaeghe S., Van
Hecke, A., Defloor T. (2010) Actualisation de la base de données BeST & ajout de nouvelles échelles dans
la base de données BeST. Bruxelles: Service Publique Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaine

alimentaire et Environnement.

Gelieve bij gebruik van dit rapport als volgt te refereren :

Bulteel L., Gobert M., Piron C., de Bonhome, A., De Waegeneer, E., Vanderwee K., Verhaeghe S., Van
Hecke, A., Defloor T. (2010) Actualiseren van de bestaande BeST—databank & aanvullen van de
bestaande BeST—databank met nieuwe schalen. Brussel: Federale Overheidsdienst Volkgezondheid van

de voedselketen en leefmilieu.
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